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Ich unterstütze Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren in 
persönlichen und sozialen Belastungssituationen, egal ob ein 
eher stilles oder ein eher lautes, klar diagnosewertiges Leiden 
im Spiel ist.

Weitere Infos finden Sie unter www.vonderseelereden.ch

Andreas Spohn (Psychotherapie / Psychoanalyse)
Praxis vonderseelereden.ch, Märktgass 50, 8197 Rafz
andreas.spohn@mail.ch (bevorzugt), Telefon 076 785 65 86 
(auch WhatsApp)

Mütter- / Väterberatung 
von Rafz, Wil, Hüntwangen, Wasterkingen 

Beratungen: 	 1. und 3. Montag des Monats 
13.30–14.00 Uhr mit Anmeldung

	 14.00–16.00 Uhr ohne Anmeldung

Termine:	 4./18. August
	 1./15. September
	 6./20. September

Ort:	 Katholisches Kirchgemeindehaus Rafz 
Badener-Landstrasse 12, Rafz

Bitte bringen Sie das Gesundheitsheft Ihres Kindes in die 
Beratung mit.

Ihre Mütter- und Väterberaterin
Alessia Schellenbaum, mvb.kjzbuelach@ajb.zh.ch, Telefon 
043 259 95 00

Beratungsgespräche mit Anmeldung können online (über QR-
Code) gebucht oder telefonisch / per E-Mail vereinbart wer‑
den. 

Meier Oberflächen AG (Meier Rafz) 

Stark zur Oberfläche, stark zur Umwelt
Die Meier Oberflächen AG (Meier Rafz) sorgt dafür, dass Me‑
talle und andere Oberflächen wieder richtig gut aussehen – 
sei es durch Ablaugen, Entrosten oder Entlacken. Ob ein 
einzelnes Gartentor oder hunderte Werkstücke aus der Indus‑
trie: Das Team bietet für jeden Auftrag eine passende Lösung.

Für eine saubere Umwelt
Seit Jahrzehnten setzt sich der Betrieb dafür ein, seine Arbeit 
möglichst umweltschonend zu gestalten. Chemikalien, die 
früher benutzt wurden, hat man durch umweltfreundlichere 
Stoffe ersetzt. Auch das Wasser wird im Betrieb wiederver‑
wendet: Mit speziellen Maschinen, sogenannten Destillierap‑
paraten, wird das gebrauchte Wasser gereinigt, damit es 
nochmals genutzt werden kann. So lassen sich 98% des Was‑
sers zurückgewinnen.

Auch das restliche Schmutzwasser wird nicht einfach 
weggeschüttet: Es wird vorgereinigt, getrocknet und der ver‑
bleibende Schmutz als Ersatz-Brennstoff in der Zementindus‑
trie verwendet. Um Verluste von Brauchwasser auszuglei‑
chen, wird Regenwasser in einem grossen Tank gesammelt 
– bis zu 400 000 Liter. So spart Meier Rafz jedes Jahr rund 5 
Millionen Liter Trinkwasser.

Energie clever genutzt
Auch beim Strom und der Wärme ist das Unternehmen um‑
weltfreundlich unterwegs. Die Hälfte des Stroms kommt von 
der eigenen Solaranlage auf dem Dach, die andere Hälfte aus 
Schweizer Wasserkraft. Geheizt wird mit Holzpellets und mit 
einem ausgeklügelten System zur Wärmerückgewinnung: 
Die warme Abluft aus der Schleiferei wird abgesaugt, von 
Staub befreit und wieder zurück in den Raum geleitet, damit 
möglichst wenig Energie verloren geht.

Gwundrig? Fragen zu unserem Betrieb beantworten wir 
gerne telefonisch, per E-Mail oder persönlich an der Herbst‑
messe in Rafz am 27./28. September. Besuchen Sie uns am 
Stand. Wir freuen uns.


